Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 24.08. - 29.08.2026

Senioren-Park carpe diem Tagespflege Haan
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Y = Vormittags

Fit in die Woche

Spiele mit Ringen

Augen Hand Koordination starken

Licht und Luft geniel3en

Sanftes Stretching

Uberraschung aus der Kiiche

Training fur Korper und Geist

Die Natur ruft

Feinmotorik fordern

Wir backen

Mobilisationstibungen

Kretivwerkstat

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Senioren-Park
carpe diem

-0: Nachmittags

Wer bin Ich ?

Kegeln

Musikalischer Nachmittag mit Jasper

Aktiv am Nachmittag

Schmeichel Nachmittag

Gerausche Bingo
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